	Diciembre 2017
Woodville Union School District

Menú de Desayuno y Almuerzo
	Esta institucíon es un provider que ofrece igualdad de oportunidades.
	Breakfast on a stick               1
hash brown, jugo

Pollo a la parilla

arroz pilaf

enselada verde con ranch

guizo de ejotes

uvas 
galleta

	Panecillo de cacahuate            4
manzana fresca, jugo

Hamburguesa de Pollo

lechuga / tomate / pepino

garbanzos

pedazos de durazno 

papitas
mayonesa o ketchup
	Goffres, salchicha                  5
fruta mezclada, jugo

Taquitos
frijoles 

pedazos de pepino

naranjas

galleta

salsa
	Yogur, panecillo                      6
kiwi, jugo
Goffres y pedazos de Pollo

hash brown

zanahorias

salsa de manzana


	Panecillo de arándanos            7
kiwi, jugo

Pizza con Piña
enselada Caesar

guizo de ejotes

peras y manzanas fresca
galleta
	Cereal, panecillo                     8
pasas, jugo

Burrito
elote
zanahorias

fruta mezclada

papitas


	Panecillo, huevo batido         11
papas de desayuno, jugo

Tamale de Pollo

arroz español

enselada verde con ranch

zanahorias

naranjas
galleta

	Panecillo de manzana           12
fruta fresca, jugo

Sandwich de Costilla 

pedazos de papas

guizo de ejotes

manzana fresca

	Panqueques, salchicha          13
pedazos de pera, jugo

Pavo con salsa

papa molida

zanahorias

fruta fresca

panecillo

	Panecillo de Chocolate         14
pedazos de durazno, jugo

Spaghetti con Pollo

brócoli
pepino
pedazos de pera
pan de ajo

	Cereal, pasas                       15
galleta, jugo
Corn dog

frijoles

zanahorias

taza de fruta
galleta de navidad

ketchup

	18
VACACÍONES 

DE

NAVIDAD
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Feliz Navidad!
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Se ofrece leche con todas las comidas.

Le avisamos sí hay cambio en el menu cuando es possible.
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