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After School Meal Program

	                      6
Hamburguesa 
Papas Frances
Pedazos de Durazno
Ketchup


	7
Pan de Queso
Salsa Marinara
Salsa de Manzana
	8
Sandwich: BBQ Costillas
Frijoles

Fruta Mezclada


	9
Pollo (Nuggets)
Guizo de Ejotes

Mandarinas Fresca

Galleta

Ketchup

	10
Gofres
Papas (Tator Tots)
Salchicha

Pedazos de Naranja

Ketchup


	13
Pizza
Enselada Verde
Pedazos de Durazno

	14
Sopa: Mac and Cheese
Brócoli en Vapor

Manzana Fresca
	15
 Sandwich: Jamon y Queso
Lechuga y Tomate

Zanahorias

Taza de Fruta Congelada
	16
Taquitos
Arroz Español
Frijoles Refritos
Pedazos de Naranja
Taco Sauce
	17
Cereal
Tira de Queso

Zanahorias

Fruta Fresca

Galleta

	20
[image: image2.jpg]



NO HAY ESCUELA
	21
Uncrustables
Pedazos de Pepino

Fruta Fresca

Papitas “Munchie Mix”

	22
Taco de Pollo
Lechuga, Tomate y Queso

Pedazos de Naranja

Taco Sauce
	23
Spaghetti
Brócoli en Vapor

Fruta Mezclada

Pan de Ajo
	24
Sandwich de Pollo

Papas (Tator Tots) 
Salsa de Manzana

Ketchup

	27
Corn Dog

Frijoles

Manzana Fresca

Papitas “Munchie Mix”

Ketchup
	28
Pollo a la Parilla
Arroz Pilaf

Guizo de Ejotes

Fruta Mezclada
	                    29
Taquitos (Tornados)

Pedazos de Pepino

Pedazos de Naranja

Taco Sauce                  
	30
Chicken Fajitas
Papa Molida   
Salsa de Manzana
Galleta

	31
Cook’s Choice Day

Zanahorias

Uvas Roja

Papitas “Chex Mix”
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