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	Se ofrece leche con todas las comidas.
Le avisamos sí hay cambio en el menu cuando es possible.

Esta institución es un provedor que ofrece igualdad de oportunidades. 
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	Cereal, nectarina y jugo          4
Pollo
arroz pilaf
guizo de ejotes
zanahoria
salsa de manzana
galleta
	Yogur, Ubr bar                5
pasas, jugo
Hamburguesa
lechuga / tomate / pepino
papas Frances
fresas
goldfish crackers

ketchup 


	Panecillo (donut), juice           6
albaricoques, tira de queso
Taquitos
frijoles
pedazos de pepino
pedazos de durazno
munchie mix

taco sauce
	Panqueques, salchicha, jugo    7
papas desayuno (hash brown)
Corn dog

frijoles
zanahorias
taza de fruta congelada
ketchup or mostaza
	Muffin tops (panecillo)           8
pedazos de durazno, jugo
Pizza
enselada verde
zanahoria
taza de fruta congelada
galleta

	Panecillo (donuts)                11
manzana fresca, jugo
Sandwich de BBQ Costillas
guizo de ejotes
zanahorias
taza de fruta congelada

galleta

	Panqueque con salchicha      12
papas (tator tots), jugo
Hot dog
elote
garbanzos
salsa de manzana
cheese it crackers

mostaza or ketchup 
	Muffin tops (panecillo)        13
nectarina, jugo
Pollo (Chicken Nuggets)
frijoles
zanahorias
pedazos de naranja
galleta
ketchup 
	Yogur, Ubr bar              14
pasas, jugo
Burrito

pedazos de pepino
jicama 
taza de fruta congelada

tortilla chips 
taco sauce 
	Cereal, fruta fresca, jugo    15
Pizza 
enselada verde
zanahorias
taza de fruta congelada

galleta


	Benefit bar                          18
pedazos de durazno, jugo
Hamburguesa de Pollo
lechuga / tomate / pepino
pedazos de pepino
taza de fruta congelada

ketchup or mostaza
	Cereal, fruta mesclada,       19
jugo
Corn dog

zanahorias
guizo de ejotes
pedazos de naranja
galleta
	Panqueques, papas                20
pedazos de durazno, jugo
Taco de Pollo
repollo & cilantro mix

frijoles
taza de fruta congelada

galleta   
	Cereal, albaricoque fresca   21
jugo
Hamburguesa
lechuga / tomate / pepino
papas Frances
pedazos de durazno
gold fish crackers
	Muffin tops (panecillo)        22
salsa de manzana, jugo
Pizza

enselada verde

zanahoria 

taza de fruta congelada

galleta

	Cereal, fruta mesclada        25
jugo
Pollo (Chicken Nuggets)
pedazos de pepino
zanahorias
	Cherry Freudel (postre)      26
pedazos de durazno, jugo
Burrito
elote
garbanzos
	Cereal, jugo                         27
pedazos de pera
Sandwich de BBQ Costillas

guizo de ejotes
zanahorias
	Muffin tops (panecillo)        28
pasas, jugo
Hot dog
papas (tator tots)
garbanzos
	Cereal, jugo                         29
pedazos de manzana y canela
Lunch Cook’s Choice 

	taza de fruta congelada

galleta 

ketchup
	pedazos de durazno
galleta 

taco sauce 
	salsa de manzana
galleta
	taza de fruta congelada

cheese it crackers
mostaza or ketchup
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